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Θέµα: «Επιµόρφωση ‘ψηφιακές σχολικές δραστηριότητες για ένα αειφόρο ανθρωπογενές περιβάλλον’» 
  

Η ∆ιεύθυνση Πρωτοβάθµιας Εκπαίδευσης Μεσσηνίας διοργανώνει επιµόρφωση για όλους τους ενδιαφερόµενους εκπαιδευτικούς 
και τις σχολικές µονάδες της ∆ιεύθυνσης, µε τίτλο «ψηφιακές σχολικές δραστηριότητες για ένα αειφόρο ανθρωπογενές 
περιβάλλον». Η επιµόρφωση θα πραγµατοποιηθεί εξ αποστάσεως µε ασύγχρονη και σύγχρονη τηλεκπαίδευση, µε δυνατότητα 
συµµετοχής σε συναντήσεις υποστήριξης οµάδων εργασίας που θα πραγµατοποιηθούν στα πλαίσια των σεµιναρίων Σχολικών 
∆ραστηριοτήτων σε σχολικές µονάδες της ∆. Π. Ε. Μεσσηνίας.   

Στα πλαίσια της επιµόρφωσης θα πραγµατοποιηθούν ασκήσεις, συµπεριλαµβανοµένης µιας µελέτης περίπτωσης (case 
study) µε σχολικές δραστηριότητες έρευνας πεδίου (field research), και ανάπτυξη εφαρµογών εκπαιδευτικού διαδικτύου 
(Π.Σ.∆. – www.sch.gr) συνολικής ελάχιστης διάρκειας τεσσάρων εβδοµάδων.  Η επιµόρφωση θα γίνει στην ηλεκτρονική 
Πλατφόρµα Τηλεδραστηριοτήτων (tele-activities) των Σχολικών ∆ραστηριοτήτων της ∆ιεύθυνσης Π. Ε. Μεσσηνίας 
(http://library.mysch.gr).  

Οι συναντήσεις των οµάδων εργασίας, η δηµιουργία του εκπαιδευτικού υλικού και η υλοποίηση των ασκήσεων εντάσσονται 
στον προγραµµατισµό δράσεων του Γραφείου Σχολικών ∆ραστηριοτήτων. Οι εγγραφές για εκπαιδευτικούς και σχολικές 
µονάδες θα πραγµατοποιηθούν στο διάστηµα 22-26/4/2013 και η τηλεκπαίδευση θα ξεκινήσει στις 14/5/2013. Με την επιτυχή 
ολοκλήρωση των ασκήσεων θα δοθεί βεβαίωση επιτυχούς παρακολούθησης της επιµόρφωσης στους εκπαιδευτικούς και 
έπαινος για τη συµµετοχή τους στις σχολικές µονάδες. Επισυνάπτονται το περιεχόµενο και ο τρόπος οργάνωσης της 
επιµόρφωσης.  

 
 
 

Ο ∆ιευθυντής 
∆ιεύθυνσης Π. Ε. Μεσσηνίας 

 
 

Νικόλαος Κλάδης 

Ο υπεύθυνος  
Σχολικών ∆ραστηριοτήτων 

 
 

∆ηµήτρης Σαρρής 



Επιµόρφωση: 
«Ψηφιακές σχολικές δραστηριότητες  

για ένα αειφόρο ανθρωπογενές περιβάλλον» 

Περιεχόµενο και Οργάνωση 

Ι. Σκοποί και στόχοι 

Η επιµόρφωση «ψηφιακές σχολικές δραστηριότητες για ένα αειφόρο ανθρωπογενές περιβάλλον» (στο εξής «επιµόρφωση») 
στοχεύει να ενισχύσει το διδακτικό έργο των σχολικών µονάδων και των εκπαιδευτικών µε εργαλεία του εκπαιδευτικού 
διαδικτύου που χαρακτηρίζονται από τον αειφορικό τους χαρακτήρα και το φυσικό και πολιτισµικό περιβάλλον που 
διαµορφώνουν. Για το σκοπό αυτό, η επιµόρφωση θα πραγµατοποιηθεί αξιοποιώντας οικείους διαδικτυακούς πόρους των 
επιµορφούµενων, όπως είναι το ηλεκτρονικό ταχυδροµείο, ο ιστότοπος, το ιστολόγιο και άλλες µορφές αποµακρυσµένης 
διαχείρισης ενός «σύννεφου» - όπως αποκαλείται - δεδοµένων (cloud computing). Τα εκπαιδευτικά αυτά µέσα, δρουν 
πολλαπλασιαστικά, µε σταθερά ποιοτικά χαρακτηριστικά, ελαχιστοποιώντας ή και µηδενίζοντας το οικολογικό αποτύπωµά 
τους, την ίδια στιγµή που το «πολιτισµικό» τους αποτύπωµα αποκτά µεγάλο εύρος. Σκοπός της επιµόρφωσης είναι, µέσα 
από στοχευµένες ψηφιακές σχολικές δραστηριότητες, να γίνει κατανοητή και διαχειρίσιµη η ανάπτυξη εκπαιδευτικών µέσων 
εναρµονισµένων µε ένα περιβάλλον που, όντας ανθρωπογενές, διατηρεί τους πόρους του στο διηνεκές (αειφορία). Η σχέση 
των ψηφιακών εκπαιδευτικών τεχνολογιών µε το περιβάλλον ως πηγή πόρων για δηµιουργία εκπαιδευτικών µέσων 
(πολιτισµο-τεχνολογική προσέγγιση), αλλά και ως αντικείµενο µελέτης (περιβαλλοντική προσέγγιση) είναι δύο όψεις του 
σκοπού αυτού.  

ΙΙ. Εγγραφές και τρόποι συµµετοχής 

Οι διαδικασίες εγγραφής µπορούν να γίνουν σε διάστηµα πέντε ηµερών, από την 22η ως την 26η Απριλίου 2013. Σε αυτό το 
διάστηµα οι ενδιαφερόµενοι εκπαιδευτικοί και σχολικές µονάδες θα πρέπει να εγγραφούν στην ηλεκτρονική πλατφόρµα 
τηλεδραστηριοτήτων (http://library.mysch.gr). Στη συνέχεια για κάθε ενδιαφερόµενη σχολική µονάδα αποστέλλεται ένας 
«πίνακας ολοκληρωµένων εγγραφών» (επισυνάπτεται στην τελευταία σελίδα) µε απλό ηλεκτρονικό µήνυµα (email) στη 
διεύθυνση messinia@sch.gr. Αναλυτικότερες πληροφορίες βρίσκονται στη σελίδα του «πίνακα ολοκληρωµένων εγγραφών».  

Η επιµόρφωση ξεκινάει διαδικτυακά στις 14 Μαΐου 2013. Στις ενότητες της επιµόρφωσης υπάρχουν διαδικασίες ασύγχρονης 
τηλεκπαίδευσης (η πρόσβαση στην πλατφόρµα εκπαιδευτή – εκπαιδευόµενου δεν γίνονται απαραίτητα την ίδια στιγµή) και 
εφαρµογές σύγχρονης τηλεκπαίδευσης (εκπαιδευτής και εκπαιδευόµενοι βρίσκονται συγχρόνως διαδικτυακά). Με την 
υλοποίηση όλων των ασκήσεων όλων των ενοτήτων παρέχεται βεβαίωση επιτυχούς παρακολούθησης της επιµόρφωσης 
στους εκπαιδευτικούς και έπαινος για τη συµµετοχή τους στις σχολικές µονάδες. 

Για την υποστήριξη των συµµετεχόντων υπάρχει η δυνατότητα επιπλέον συµµετοχής τους σε οµάδες εργασίας που θα 
ενταχτούν στα πλαίσια των σεµιναρίων που διοργανώνει η ∆. Π. Ε. Μεσσηνίας για τις Σχολικές ∆ραστηριότητες. Ειδικότερα 
προγραµµατίζεται η συγκρότηση οµάδων εργασίας σε Επιµορφωτικά Σεµινάρια που θα πραγµατοποιηθούν (αλφαβητικά) 
στους Γαργαλιάνους (1ο & 2ο ∆. Σχ. Γαργαλιάνων), στην Καλαµάτα (5ο ∆. Σχ. Καλαµάτας-Μπενάκειο),  στην Κυπαρισσία 
(2ο ∆. Σχ. Κυπαρισσίας), και στη Χώρα (1ο & 2ο ∆. Σχ. Χώρας). 

ΙΙΙ. Αποτελέσµατα και  προοπτικές 

∆εδοµένης της σταθερής διαδικτυακής παρουσίας της επιµορφωτικής υποδοµής (πλατφόρµα τηλεδραστηριοτήτων και 
εκπαιδευτικό υλικό) θα υπάρχει και µετά το πέρας της επιµόρφωσης η δυνατότητα επιστροφής για όσους περάτωσαν την 
επιµόρφωση, αλλά και πρόσβασης όλων όσων επιθυµούν να αξιοποιήσουν το υλικό της. Το υλικό αυτό έχει τη δυνατότητα 



ενηµέρωσης (update) και αναβάθµισης (upgrate), εξασφαλίζοντας διαρκώς βελτιούµενες δυνατότητες επιµόρφωσης. Με το 
πέρας της επιµόρφωσης πρακτικά οι συµµετέχοντες θα οδηγηθούν στην δηµιουργία κοµβικών εκπαιδευτικών µέσων, όπως 
είναι η ιστοσελίδα, το ιστολόγιο, η ηλεκτρονική τάξη, οι δυνατότητες ηλεκτρονικού ταχυδροµείου και άλλα (προσωπικά των 
εκπαιδευτικών ή των σχολικών µονάδων). 

 

IV. Περιεχόµενο Επιµόρφωσης:  
«Ψηφιακές σχολικές δραστηριότητες για ένα αειφόρο ανθρωπογενές περιβάλλον» 

 
 
01. Ενότητα Α: Ψηφιακό εκπαιδευτικό «Περιβάλλον»: εισαγωγικές έννοιες και δράσεις 

 
01.01. Ηλεκτρονικό ταχυδροµείο 

 
01.01.01. Σύνδεση και χρήση θυρίδας: «γραµµατισµός ασφάλειας» (safety literacy).   
01.01.02. Πιστοποιηµένος χρήστης – ηλεκτρονική υπογραφή: το δυνητικό (virtual) και το πραγµατικό. 

 01.01.03. Χρήση περιβάλλοντος διεπαφής (interface) λογισµικού email. 
 01.01.04. Η-Κάρτες, οµαδική επικοινωνία, «spam»: «οικολογία της ηλεκτρονικής επικοινωνίας». 

01.01.05. «Webmail express»: Η έννοια του «express» και του «full» στην διεπαφή του λογισµικού. 
 01.01.06. Ρυθµίσεις Θυρίδας: η «προφορική» αµεσότητα και η εγγράµµατη «εν-µεσότητα». 
 01.01.07. Εναλλακτικές διευθύνσεις: σηµειολογήσεις και «µικρο-λογοτεχνία» στα «παρωνύµια» (nickname). 

01.01.08. Λίστες Ταχυδροµείου: οµαδικές αποστολές και «οµαδική επικοινωνία» (group communication).  
01.01.09. «Πίνακας Ελέγχου»: ∆ηµιουργικές δυνατότητες στην «καρδιά» του λογισµικού. 
01.01.10. Προεκτάσεις δραστηριοτήτων στο «περιβάλλον» του ηλεκτρονικού ταχυδροµείου.  
 

01.02. Ιστοσελίδες - Ιστολόγια – Κοινότητες 
 
 01.02.01. ∆ηµοσίευση ιστοσελίδας: από τις κοινότητες µάθησης στο «οικουµενικό χωριό» (global village). 
 01.02.02. Τύποι και µορφές ιστοσελίδας: µια πρακτική «αρχαιολογία» του υπερκειµένου (hypertext). 
 01.02.03. Πρωτόκολλο Μεταφοράς Αρχείων (File Transfer Protocol-FTP): Από την πράξη στην πρακτικότητα. 
 01.02.04. «Ιστοσελίδα ή ιστολόγιο»; Αξιοποιώντας την εµπειρία των «blog» στο σχολικό διαδίκτυο.  
 01.02.05. ∆ιαχείριση «σύννεφου αρχείων» (Cloud Computing): Η περιβαλλοντική διάσταση της α-υλικότητας.  
 01.02.06. «Πόσες σελίδες χρειάζονται»; Προς µια εκπαιδευτική ιστοσελίδα «φιλική στον χρήστη» (user friendly). 
 01.02.07.  ∆ηµιουργία Ιστότοπου «Βήµα - Βήµα» 
  01.02.07.01. Ζητήµατα εγκατάστασης (installation) και αρχικοποίησης (initializing).   
  01.02.07.02. Ζητήµατα διαχειριστή, αρχισυνταξίας,  σύνταξης και υπολογιστών. 
  01.02.07.03. Ζητήµατα εξατοµίκευσης (personalizing) ιστότοπου. Ρυθµίσεις (settings) και πρόσθετα (plug-ins).  
  01.02.07.04. Ζητήµατα ενηµέρωσης (update) και αναβάθµισης (upgrade) ιστότοπου.   
  01.02.07.05. Προεκτάσεις - προοπτικές εκπαιδευτικού ιστότοπου. 
 01.02.08. Κοινότητες µάθησης (learning communities) και εκπαιδευτικοί ιστότοποι. 
 01.02.09. Εναλλακτικές διευθύνσεις ιστοτόπων: Πρακτική και δυνατότητες για το  σχολείο και τον εκπαιδευτικό. 
 01.02.10. Ψηφιακές Σχολικές ∆ραστηριότητες, Προεκτάσεις – Προοπτικές.   

 
 



02. Ενότητα Β: Εκπαιδευτικό διαδίκτυο και Αειφορία  
 

02.01. Ηλεκτρονική Τάξη - Ηλεκτρονική Μάθηση - Τηλεκπαίδευση  
 

02.01.01. Η «εκπαίδευση της αειφορίας» και η «αειφορίας της εκπαίδευσης»: Εισαγωγικά Θέµατα. 
02.01.02. Έννοιες και µορφές της ηλεκτρονικής τάξης στην πράξη.  

 02.01.03. Έννοιες και µορφές της ηλεκτρονικής µάθησης στην πράξη.  
02.01.04. ∆ι-εκπαιδευτική και δια-σχολική επικοινωνία. 
 02.01.04.01.  Επιµόρφωση και Τηλεκπαίδευση: Χρηστικό εγχειρίδιο για το δηµιουργό. 

   02.01.04.01.01. Ζητήµατα εγγραφής και σύνδεσης. 
   02.01.04.01.02. Ζητήµατα σύγχρονης και ασύγχρονης συµµετοχής.  
   02.01.04.01.03. Ζητήµατα µελέτης και εξάσκησης.    
   02.01.04.01.04. Ζητήµατα ολοκλήρωσης και ανατροφοδότησης.  
   02.01.04.01.05. Ζητήµατα αναστοχασµού: από τη µεταγνώση ως τη δια βίου µάθηση.  
  02.01.04.02. Σχολικά δίκτυα, «σχολικά διαδίκτυα», σχολικά «µεταδίκτυα».  
   02.01.04.02.01. ∆ιαδικτυακά σηµεία συνάντησης (meeting point). 
   02.01.04.02.02. Σχολικές και εκπαιδευτικές πύλες. 
   02.01.04.02.03. ∆ιασχολικά δίκτυα-αποθετήρια. 
   02.01.04.02.04. Άλλες µορφές διασχολικής επικοινωνίας. 
 02.01.05. Οι Σχολικές ∆ραστηριότητες στο διαδίκτυο: Εκπαιδευτικές διαδικτυακές δραστηριότητες.  
  02.01.05.01. Κείµενα και φύλλα εργασίας. 
  02.01.05.02. Εικόνες και οπτικό υλικό. 
  02.01.05.03. Βίντεο και οπτικοακουστικό υλικό.  
  02.01.05.04. Πολυµέσα και πολυτροπικό εκπαιδευτικό υλικό.  
 02.01.06. Τηλε-συνεργασία (tele-networking) και σχολικές δραστηριότητες. 
 02.01.07. Τηλεδραστηριότητες (tele-activities) και Σχολικές ∆ραστηριότητες.  
 
02.02. Εκπαίδευση στην αειφορία µε αειφορικά εκπαιδευτικά µέσα  

 02.02.01. Καινοτοµία και ψηφιακή καινοτοµία στη διδακτική διαδικασία: εισαγωγικές έννοιες. 
  02.02.01.01. Η κουλτούρα της καινοτοµίας στην εκπαίδευση: διαχρονική θεώρηση. 
  02.02.01.02. Τα χαρακτηριστικά της καινοτοµίας και η εκπαιδευτική διαδικασία. 
  02.02.01.03. «Αρχαιολογία της αειφορίας» για εκπαιδευτική χρήση: σύντοµη αναδροµή. 
  02.02.01.04. Ψηφιακή σκέψη και ψηφιακή τεχνολογία στην εκπαίδευση. 
  02.02.01.05. «∆ιαδικασία ή γεγονός»; Σχέσεις καινοτοµίας και αειφορίας.  
  02.02.01.05. Πόροι και πηγές στο διαδίκτυο: αξιοποίηση στις καινοτόµες δραστηριότητες. 
 02.02.02. Αναζήτηση ή εύρεση δεδοµένων; Εισαγωγή στην ανασκοπική (review) διαδικτυακή έρευνα. 
  01.02.02.01. Τύποι αρχείων και λογισµικών 
  01.02.02.02. Τύποι και χαρακτηριστικά περιεχοµένου. 
 02.02.03. Μηχανική και ανθρώπινη αναζήτηση δεδοµένων: κριτική αξιοποίηση αποτελεσµάτων. 
 02.02.04. ∆ηµιουργία Εκπαιδευτικού Υλικού: «πρωτογενείς» και «δευτερογενείς» διαδικασίες. 
 02.02.05. «Ψηφιακά βιωµατικά εργαστήρια»: ∆ράσεις µε το διαδίκτυο στην εκπαιδευτική διαδικασία.  
 02.02.06.  Σχολικές εκδόσεις και ηλεκτρονικές παραγωγές.  
 02.02.07. Οι ψηφιακές σχολικές δραστηριότητες και οι καθηµερινοί τεχνολογικοί γραµµατισµοί των µαθητών   
 02.02.08. Τι κάνει τα εκπαιδευτικά µέσα «αειφορικά»; Αναστοχασµός στις διδακτικές πρακτικές.  



03. Ενότητα Γ: Μελέτη περίπτωσης: ανθρωπογενή και δυνητικά (virtual) µαθησιακά περιβάλλοντα 
 

03.01. Μια µελέτη περίπτωσης (case study) για το ανθρωπογενές περιβάλλον  
 

03.01.01. Κριτήρια επιλογής θέµατος για µελέτη από το ανθρωπογενές περιβάλλον. 
03.01.02. Σχεδιασµός και υλοποίηση έρευνας πεδίου (field research). 

 03.01.03. Συνδέσεις µε την εκπαιδευτική διαδικασία. 
 03.01.04. Συνδέσεις µε τα διδακτικά αντικείµενα.   
 03.01.05. Εισαγωγή και οργάνωση καινοτοµίας.  

03.01.06. ∆ηµιουργία ψηφιακού υλικού: πολιτιστικές και πολιτισµικές όψεις των χρησιµοποιούµενων τεχνολογιών.  
 03.01.07. Ολοκλήρωση της µελέτης και διαδικτυακή παρουσία.  

03.01.08. Αναστοχασµός: Οι ψηφιακές εκπαιδευτικές δραστηριότητες στην κατανόηση του ανθρωπογενούς περιβάλλοντος.  
 

03.02. Εργαλεία και δυνητικά (virtual) µαθησιακά περιβάλλοντα  
  
 03.02.01. «e-library»: Σχολική Ψηφιακή Βιβλιοθήκη (digital library). 
 03.02.02. «Schoolseum»: Το Σχολικό ∆υνητικό Μουσείο (virtual museum). 
 03.02.03. «-pedia», «-topia», «-mania»: Ψηφιακά εργαλεία για µια µαθησιακή κουλτούρα. 
 03.02.04. «banner gallery»: Οπτικοποιηµένη πλοήγηση και εκπαιδευτικές επιλογές.  
 03.02.05. Τεχνολογίες τηλεδιάσκεψης.  
 03.02.06. Εκπαιδευτικά κοινωνικά µέσα (social media).  
 03.02.07. Ψηφιακά εκπαιδευτικά µέσα και ειδική αγωγή.  
 03.02.08. Εκπαιδευτικός κινηµατογράφος και κινούµενη εικόνα.  
 03.02.09. Εκπαιδευτική φωτογραφία.  
 03.02.10. Εκπαιδευτικό ραδιόφωνο και κανάλια (webcasting).  
 03.02.11. Ανατροφοδότηση – Αναστοχασµός: προς µια «οικολογία της γνώσης και της µάθησης». 
 
 


